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Kort om langa

Langa (Molva molva) &r en stor fisk som ar vanligt forekommande i
Nordatlanten, Nordsjon, Skagerrak och Kattegatt. Langan aterfinns
vanligtvis i djupa, kalla vatten och trivs i temperaturer nara eller under
fryspunkten. Basta sdsongen ar under vara kallare manader, som host
och vinter, nér fisken ror sig narmare kusten pa jakt efter foda. Langa ar
kand for sitt goda kott och ar en uppskattad matfisk.

GOD TILLGANG PA HIORT

Hjorten frodas i Sverige och Europa samtidigt
som tillgangen pd Nya Zeelandsk hjort ar hog.
Det ar ett tacksamt kott som ar mort, |ag fett-
halt och smakrikt med en god och mild viltsmak.

LANGANS framsta kinnetecken &r den ldngstrackta kroppen med tva ryggfenor, varav
den bakre loper langs en stor del av kroppen. Huvudet ar relativt litet och pa under-
kaken sitter en stor skaggtom. Langa som fastnar i vara nat vager vanligtvis omkring
5-10 kilo, men den kan vaga upp till 45 kilo och med en langd pa cirka 2 meter.
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Vara klassificeringar

Nu hittar du vara klassificeringar pa artiklarna i Var Varld.
® premium ® Selected ® Easy

- VARA BASTA VAROR « UTVALT MED OMSORG - BRA

- HOGSTA KVALITET - HOG KVALITET « ENKELT

« UNIKA SMAKER « SMAK | FOKUS « TILLGANGLIGT
Det basta av det basta, dar kvalitet och Ett tryggt val med en hdg kvalitet och Valkanda varor till ratt pris. Trygga pro-
smakupplevelse faller avgérandet. Fran smak for dig som vill ha ndgot extra fran dukter som alltid finns pa lager for dig som
utvalda partners och var egen produktion. var egen produktion eller vara partners. vill arbeta mer fran grunden eller behGver

ett enklare alternativ.
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Landodlad lax
fran Norge

Vi befinner oss i Hudstavika pa
Norges vastkust, dar de klara
fjordarna méter havet.

Salmon Evolution har en av de
stérsta landbaserade anlagg-
ningarna av sitt slag i varlden.

Har skapas optimala forhallan-
den for att laxen ska trivas.
Temperaturen, vattnets kvalitet
och ljuset dvervakas noggrant
for att efterlikna laxens naturliga

forhallanden i fjordarna. lerande system, HFS (Hybrid liga @mnen. Salmon Evolution tar
Resultatet blir en smakrik lax flow-trough system) minskas hand om allt avfall, spillningen
med fast konsistens och jdmn vattenfdrbrukningen och av- anvands som vaxtnaring pa de
kvalitet. Fargen pa fisken ar djupt fallsméngden. Inga kemikalier lokala gardarna och vattnet som
rosardd och den ar hog pa anvands, i stéllet passerar sldpps uti havetigen ar heltrent.
omega-3, mineraler och vitami- vattnet genom mekaniska filter
ner. som tar bort partiklar, avfall Genom att odla laxen pa land
och féroreningar. Aven UV-ljus minskas ocksa risken for forore-
Fokus ligger pa att minimera pa- och naturliga mikroorganismer ning, spridning av sjukdomar till
verkan pa naturen runtomkring. anvands och bidrar till att halla vilda populationer och rymning
Genom att anvanda recirku- vattnet friskt och fritt fran skad- av odlade fiskar.

HALLBARHET

Laxodling pa land har mindre m

med laxodling till havs. | havsha Tre bra Saker mEd Ia“dOdIad Iax
risken for fororening, Spridning

vilda populationer och rymning

hogre. Anlaggningar pa land ha

vattenkvalitet, avfallshantering

sjukdomar.

KVALITET & KONSISTENS

Landbaserad odling mojliggorp
over fiskens miljo, vilket resulte
kvalitet. Vattentemperatur, Syré
forhéllanden kan optimeras for
Detta bidrar dessutom till mins
av antibiotika och andra behand

MINSKAD PAVERKAN PA VI
Genom att valja laxodling pala

minska paverkan pa vilda laxpoj
och habitatforstoring har utgjo

laxbestand.
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" LANDODLAD LAX

Upptack var landodlade lax frdn Salmon
Evolution, laxenhar en hog och jamn
kvalitet, fast konsistens och djup farg

LAXFILE D-TRIM - LANDODLAD @ LAXFILE C-TRIM — LANDODLAD ® LAX HEL — LANDODLAD @

Landodlad laxfilé (pa bild), handskars hos oss pa Landodlad laxfilé c-trim, handskérs hos oss pa Hel lax, 4/5 fran Salmon Evolution, kand for sitt
JHB, D-trim innebar att bukbenet ar bortskuret JHB, C-trim innebar att ryggrad, bukben och fasta fina kott och djuproda farg, odlad, Norge
samt att rygg- och bukfett ar noggrant bortput- krage ar bortskurna, odlad, Norge

sat, odlad, Norge

60398 ca1,8 kg/st 60397 ca 1,8 kg/st 60396 4-5 kg/st

CERTIFIERAT
HALLBART

TORSKRYGG MED SKINN

Fardigskuren torskrygg med skinn, fran
MSC-certifierat fiske i nordiska vatten

LANGAFILE LANGARYGG MED SKINN
62423 800 g+/st Langafilé utan skinn med ben, handskérs Langarygg med skinn som handskars hos

hos oss pa JHB till fina filér oss p JHB till fina ryggfiléer

62333 62459
Singelpackad Skreirygg
TORSKRYGE MED SKINN SEIILEBENFRI® et
SKREI _ MSC‘CERTIFIERAD entri SEJ € S(Jm. Ommer‘ar 188 urenﬂtl 0SS,

) ) . . en popular lunchfisk med sitt breda anvand-

S;or fin skrel’gorsk Som ar dmfr(xj/st Illmdeli varens ningsomrade, tillgdngen ar dessutom god nu un-
skreisasong, bitarna ar induviduellt vakuumfor- CERTIFIERAT e ot
At T s e S der hostmanaderna, MSC-certfierad, Nordsjon.
fiske, Norge
Fryst 62311 ca200 g/st

62572 1kg/st



RODTUNGAFILE
Rodtungafilé 1:an, skuren av hel fisk pé
400-600 ¢

[sland
64342 100-120 g/st

PIGGVAR HEL

Odlad piggvar fran Norge har en god tillgang och
jamn och hog kvalitet, vill du f& din den klippt
och klyvd eller som fardig filé ordnar vi det

B4TI0  1-2 kg/st

LOJROM KALIX — 2023 ®
Certifierad "Kalixlojrom” frén arets fiske
Fryst

14201 500 g/st

LOJROM BOTTENVIKEN

Fran de fina brackta vattnen i Bottenviken
Fryst

14206 500 g/st

KRABBA SVERIGE

70313 LEVANDE
10326 KOKT

SERVERA LOJROM
PA BURK

Viér lojrom AG Bergfalk ar utmarkta som de

ar vid bordet eller i butiken. Finns som Kalix

och Bottenviken, vikt: 30 gram

LOJROM VANERN

Traditionellt tillverkad, ren och fin smak
Fryst
14205 1g/st

LOJROM FINLAND
Frén finska insjoar

Fryst

14213 500 g/st
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KRABBA KOKT NORGE - HITRA ®

10304 KOKT

KRABBA IRLAND

Mondikrabban fiskas i Atlanten och produceras i
Cork, Irland, for att f3 till den goda svenska sma-
ken kokas och kyls krabban tillsammans med
dill, de kommer packade i hink om 4 krabbor

10306 2,7 kg/st

Nu ar fisket i gang. | slutet av september gick
startskottet for Kalixromen, snart efter foljer

Finland, Vanernrommen fiskas fran slutet av
oktober.




OSTRON PLATTA

Platta franska ostron med delikat, krispigt
och smakrikt kott med en hint av hasselnot,
storlek 3

Frankrike
70606

12 st/krt

OSTRON SPECIAL DE CLAIRE®
Speciale de Claire ar noggrant utvalda av
odlaren, de ar rika pa kott och har en anmark-
ningsvart fin balans mellan sotma och salt,
storlek 3

Frankrike

70632 12 st/krt

OSTRON VERTE
LABEL ROUGE

Karraktaristiskt gronskimrande ostron, fargen
kommer av den mikroalg som ostronet filtrerar,
sasongen ar oktober till maj for att sakra repro-
duktion, storlek 3

Frankrike

10674 12 st/krt

OSTRON TABLE GROWN
SPANIEN

Ostronen odlas pa bankar ute i havet, under
dagen far de komma upp och luftas och andas,
for att sedan rullas och skoljas i stromt friskt
vatten i samband med att tidvattnet ater drar
in, odlingsmetoden ger ett ostron som ar rikt pa
kott och har en tydligt salta

Spanien

70689 12 st/krt

OSTRON POUSSE EN CLAIRE®
Uttrycket "Pousse en Claire” anvands av odlarna
nar de vill visa vilket som ar deras hasta ostron.
Farr var det dessa ostron som odlarna sjalva
beholl for att ata det basta sjalv. Ostronen renas
i bassanger (claires) och just detta Pousse Clair
ligger i minst 4 manader med endast tvd ostron
per kvm. Storlek 3, odlad Frankrike

Frankrike

10643 12 st/krt

CERTIFIERAT
HALLBART

HUMMERKOTT KLO & BEN

200G

MSC-certifierad, kokt hummerkott av klo och
hen, 200 g/pkt, fangstredskap: tinor, Nord-
vastatlanten

Fryst

N307  4kg/krt

HUMMERKOTT KLO & STJART

200G
Kokt hummerkott av klo och stjart, 200 g/pkt,
fangstredskap: tinor, Nordvastatlanten

Fryst
11301 512 kg/krt



HUMMER SVERIGE */
Den svenska hummerpremiaren
september ochnu ar fisketigang
du den levande eller kokt; cavi08

711106 LEVANDE
Nn207  KOKT

HUMMER DANMARK®:}
Dansk hummer finns tillgangligs
vara ett bra komplement tillden

ca 700 g/st

1109 LEVANDE
Nn213  KOKT

HUMMER FRANKRIKE= ®
Fin fransk MSC-certifierad hu
ville-bukten i Normandie, harieue

djupa vatten. Du kanner igen‘den

skal och sin karaktaristiska orang

farg, ca 700 g/st

11503 LEVANDE
11504 KOKT

HUMMER FRANKRIKE

blaskimrande stjart. Den tillhor samma art som
sin skandinaviska kusin och vaxer forhdllandevis
[dngsamt vilket ger ett hart och kraftigt skal.

Kottet ar fintradigt och smakrikt.

HUMMER SKANDINAVISK

Den skandinaviska hummern ar djupt bl
i fargen, skalet ar hart och kottet ar mjallt och
fintradigt med en frisk smak. Den lever langs den
svenska, norska och danska kusten. Smaken kan
skilja sig ndgot beroende pa att havsbotten och

darmed fodan skiljer sig ndgot mellan vara lander.
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SA SKILJER DU
PA HUMMERN

Sasongen for svensk hummer ar

antligen har. Vdra populdraste
humrar skiljer sig at inte bara i
utseende utan ocksa i smak och
konsistens.

HUMMER NORDAMERIKA

Amerikansk hummer ar oliv- till brunskimrande
och stjartplattorna har en tydligt ljusare farg.
Den vaxer snabbare an sina europeiska slak-
tingar och skalet ar darfor lite mjukare. Kottet

ar valdigt spanstigt villket gor den amerikanska

hummern god att gratinera eller tillaga.
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LAMMINNANLAR UTAN KAPPA
HANGMORAD ®

Sverige
26806 calkg/st

Popular! LAMMYTTERLAR UTAN KAPPA
HANGMORAD ®
Sverige

25435 calkg/st

LAMMFRANSSYSKA UTAN KAPPA

HANGMORAD
Sverige
- 25434 ca1kg/st
LAMMLAGG :
SOUS VIDE LAMMSADEL
Ortkryddade och natthakade lammlagg av HANGMORAD
irlandsk rdvara, behdver bara varmas pa Kort lammsadel av svenska hostlamm, I'A--MMMJSTB":F MED KAPPA
innan servering, 8 st/pkt hangmorad HANGMORAD ®
Sverige Sverige Sverige
21302 ca 3kg/pkt 25319 calkg/st 26407 ca 500 g/st

FARSK ALG

Mgjakten r igng och vi far I5pande in
farsk alg i lager, tala med din saljare for
mer information.




Iberico

Svart Ibericogris, kadnd for sin farg och sitt méra kott. Den lever fre
i de sydvastra och sddra delarna av Spanien. Iberico Cebo och Be
ar tva kvalitetsklasser dar den storsta skillnaden ar kvaliteten pa
grisarnas foder och bete, vilket paverkar smak, mérhet och fettha
Bellotagrisen strévar fritt under ekarna och den naturliga fédan
bestar av gras, orter ekollon och rétter. Iberico Cebo far en bland
av spannmal och en avslutande kost av ekollon.

FLASKRACKS IBERICO
Flaskracks av Iberico, smaken pé kotletten
framhavs mer och blir tydligare tack vare
henet, dessutom vacker pd tallriken

Fryst Spanien
20704 ca 2,4 kg/st

ABANICO IBERICO
CEBO

Abanicon ar en mor detalj mellan karrén och
kotletten, den har likvardiga egenskaper som
Secreto, men kan upplevas ndgot morare

Fryst Spanien
20723 ca b kg/lada

FLASKKARRE
IBERICO @

Flaskkarré fran Iberico cebo, en god mangd
insprangt och smakrikt fett, den gor sig bast
att helstekas eller stekas i tunna skivor

Fryst Spanien
207121 ca1kg/st

PRESA IBERICO
BELLOTA

Presan ar den del som sitter narmst revbenen
och ar en av de smakrikaste detaljerna pa
grisen.

Fryst Spanien
20708 ca1kg/st



HJORTINNANLAR SVERIGE

Innanldr av svensk hjort. Saftigt och magert kott
med mild viltsmak.

Fryst Sverige
30314 calkg/st

Nyhet hos oss!

HJORTENTRECOTE SVERIGE

Utstyckad entrecote av svensk hjort,
en nyhet hos o0ss

Fryst  Sverige
30349 calkg/st

HJORTGRYTBITAR
Handskurna grythitar av hjort fran
Nya Zeeland, 1 kg/pkt

Nya Zeeland
31300 2,5 kg/pkt

HJORTLAGG 0SSO BUCCO
SVERIGE

Fardigsagade skivor av hjortlagg med ben

Fryst  Sverige
31301  calkg/st

VILTFARS

Viltfars av hjort frn Nya Zeeland. Producerad
hos oss pa Johan i Hallen & Bergfalk

Fryst Nya Zeeland
53602 calkg/st

RADJURSSADEL @

Mild viltsmak, skar ut dina filéer och koka fond
nd benen, eller tillaga den hel

Fryst  Sverige
30508 ca2kg/st

RADJURSSTEK BENFRI

Radjuret ar en av vira mest delikata vilda djur
och ar en stor favorit pa tallriken under hasten,
har som klassisk benfri stek, med mild och god
smak

Fryst  Sverige
30510 ca 2 kg/st
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HJORTSTEK ALVDESROKT

SKIVAD

Alvedsrokt hjortstek som ar god pa buffén eller
pd matig smorgas.

Nya Zeeland
41201 ca 1 kg/pkt

SVARTROKT UNGRISSKINKA

MED FOT
Rokt skinka pa ben, av svensk unggris SI}I.SICCA — NORRLAND
RA140 G
Sverige R4 salsiccakorv inspirerad av Norrland, en
22504 ca 3 kg/st blandning av hjort, flask och vildsvin och smak-
satt med vasterbottenost, ca 140 g/st
Fryst Sverige
51339 ca 2,2 kg/pkt
VILTKOTTBULLE
256G
Kottbulle av hjort, producerad av oss pa JHB, av
EU-rdvara, tillagad sous vide
LANTBACON
ALROKT ® S
Skivad alspansrokt lanthacon frn utvalda 5055”9 ¢a 15 ke/okt
svenska gardar D KED
Sverige
22411 ca 3 kg/pkt
KORV CHORIZO
CHILI/BACON
Chorizo smaksatt med chili och bacon, tillverkad
av flask- och notkatt fran Sverige, 70 g/st
Sverige
5179 ca 2,5 kg/pkt
o HJORTPRINSKORV
MERGUEZ RA HERRGARDSSKINKA ENBAR, ROSMARIN & TIMJAN ®
006G ® o . HEL & KOKT Flitad prinskorv med hjortkdtt smaksatt med
Kryddig och smakik rd korv i naturskinn, Hel kokt skinka, smaksatt med honung, enbar, rosmarin och timjan, producerad av oss
av famm- och notkott av svensk gardsgris, Hampshire/Duroc pa JHB med révara frén Nya Zeeland
Fryst Sverige Sverige Nya Zeeland
51401 ca 2,2 kg/pkt 4133 ca 2,5 kg/st 51500 ca 2,2 kg/pkt



RESTAURANG: 010-455 08 21
KEDJEKUNDER: 010-455 08 22
BUTIK: 010-455 08 23
E-HANDEL.: www.jhb.se

!EI ol Vihar alltid oppet i var e-handel.

= Las mer och borja handla pd www jhb.se
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